REFERAT Bern- og Unge-udvalget d. 22-05-2019

MA dedato Onsdag d. 22. maj 2019 k. 16:30

MA dested Udvalgslokale 398



Indholdsfortegnelse

Indstilling om forslag fra Berne- og ungebyradet: Udvidet gratis psykologhjelp
Temadroftelse vedr tidlig indsats / sdrbare bern og unge (1. behandling)
Ledelse 1 skole og dagtilbud (budgettema)
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Skriftlige orienteringer.
Eventuelt
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Punkt 1: Indstilling om forslag fra Berne- og ungebyradet: Udvidet gratis
psykologhjzlp

18/031211
Beslutning

Anders Winnerskjold, Dorthe Borgkvist, Mette Bjerre, Lone Norlander Smith, Peter Sporleder og Eva Borchorst Mejnertz
kunne tiltreede indstillingen i overensstemmelse med Magistratens anbefaling.

Heidi Bank var forhindret i at deltage i udvalgets behandling af sagen.

1. Resume

Siden marts 2016 har det i Aarhus kommune varet muligt for unge bosat i Aarhus kommune mellem 15 og 27 ér at f&
bevilliget op til fem gratis psykologsamtaler. Tilbuddet skal forebygge, at psykiske udfordringer ikke udvikler sig til
alvorlige sindslidelser, misbrug eller selvmordstanker. Et tilbud, der pa landsplan, gang pa gang bliver fremhavet og brugt
som foregangseksempel i andre kommuner.

P& trods af at det er landets mest udbyggede tilbud, sé er vi forsat ikke i mal. Flere og flere unge har ondt i livet og det ses
bl.a. pa det stigende antal af unge, der far konstateret en diagnose. Alene i Aarhus benyttede knap 1000 unge mennesker
sig af tilbuddet om gratis psykologtimer det forste ar. Det tyder pé, at der er behov for at vi opprioriterer, udvider og
informerer om de behandlingsmuligheder, som Aarhus kan tilbyde i forhold til gratis psykologhjalp. Berne- og
ungebyradet mener, at en solidarisk sundhedspolitik, der sikrer effektiv forebyggelse og behandling af sygdomme, kraever
at vi udvider tilbuddet om gratis psykologhjelp til unge, séledes at alle far lige adgang til behandling - updagtet af om
man har braekket armen eller knaekket psyken.

2. Beslutningspunkter
Det foreslés:

1. At man fjerner den nedre aldersgreense for hvornar man kan modtage gratis psykologhjalp, sdledes at tilbuddet
gelder unge mellem 0-27 arige

2. At tilbuddet om psykologsamtaler gares mere fleksibelt, saledes at man i tilfelde af tilbagefald eller ved behov kan
fé bevilliget yderligere gratis psykologtimer

3. At man indferer en preveordning med gruppeterapi

4. At sikre ordentligt informationsniveau pa ungdomsuddannelserne med formalet om at nedbryde tabuerne omkring
psykiske problemer blandt malgruppen

Indstilling fra Magistratsafdelingen for Sociale Forhold og Beskzaftigelse

Indstilling pa baggrund af forslag fra Berne- og ungebyradet: Udvidet gratis psykologhjzelp
Indstilling om udvidet gratis Psykologhjelp.

Resumé

Siden marts 2016 har det i Aarhus Kommune varet muligt for unge bosat i Aarhus Kommune mellem 15 og 27 ar at fa
bevilliget op til fem gratis psykologsamtaler. Tilbuddet skal forebygge, at psykiske udfordringer ikke udvikler sig til
alvorlige sindslidelser, misbrug eller selvmordstanker.

Flere og flere unge har ondt i livet og det ses bl.a. pa det stigende antal unge, der far en diagnose. Alene i Aarhus
benyttede knap 1000 unge mennesker sig af tilbuddet om gratis psykologtimer det forste ar.

Boerne- og ungebyradet mener pa denne baggrund, at en solidarisk sundhedspolitik, der sikrer effektiv forebyggelse og
behandling af sygdomme, kraever at vi udvider tilbuddet om gratis psykologhjelp til unge séledes, at alle far lige adgang
til behandling - updagtet om der er tale om en somatisk eller psykisk problemstilling.

Indstilling

Det indstilles
At 1) de partier, der ensker at gé videre med forslaget, kan lofte emnet i forbindelse med de kommende
budgetforhandlinger.

Sagens forleb

20-06-2018 Aarhus Byrad
Sagens behandling blev udsat i byradets mede den 20. juni 2018.




22-08-2018 Aarhus Byrad
Fremsendes til Magistratsafdelingen for Sociale forhold og Beskeftigelse og Magistratsafdelingen for Bern og Unge til
udtalelse, jf. byradets vedtagelse i madet den 22. august 2018 om magistratsbehandling af forslaget.

Sagen bedes tilbagesendt byradet via Magistraten.

10-04-2019 Sociale Forhold og Beskaftigelse

Beslutningsforslag besvaret med indstilling fra Magistratsafdelingen for Sociale Forhold og Beskaftigelse.
02-05-2019 Borgmesterens Afdeling pategning

Fremsendes til Magistraten.

Borgmesterens Afdeling har ingen bemerkninger til indstillingen.

06-05-2019 Magistraten

Fremsendes til Aarhus Byrad med bemerkning, at Magistraten i medet den 6. maj 2019 anbefaler, at byradet tiltraeder
Magistratsafdelingen for Sociale Forhold og Beskaftigelses og Magistratsafdelingen for Barn og Unges indstilling af 10.
april 2019.

Notat om venteliste i dag pé gratis psykologhjelp udarbejdes.

15-05-2019 Aarhus Byrad

Fremsendes til Barn og Unge-udvalget til behandling i henhold til beslutning i byrddets mede den 15. maj 2019.
22-05-2019 Bern og Unge-udvalget

Anders Winnerskjold, Dorthe Borgkvist, Mette Bjerre, Lone Norlander Smith, Peter Sporleder og Eva Borchorst Mejnertz
kunne tiltreede indstillingen i overensstemmelse med Magistratens anbefaling.

Heidi Bank var forhindret i at deltage i udvalgets behandling af sagen.

28-05-2019 Aarhus Byrad
Beslutning ikke frigivet

Bilag

Indstilling

Bilag 1: Beslutningsforslag
Byradsdebat
Udvalgserklering

Notat MBU 20.05.2019 (eftersendt 22.05.2019)



Punkt 2: Temadreftelse vedr tidlig indsats / sarbare bern og unge (1.
behandling)

Beslutning
Efter oplaeg fra forvaltningen afholdt udvalget en temadreftelse vedrerende tidlig indsats og sarbare bern og unge.
Sagens forleb

22-05-2019 Bern og Unge-udvalget
Efter oplaeg fra forvaltningen afholdt udvalget en temadreftelse vedrerende tidlig indsats og sarbare bern og unge.

Bilag

Bilag 1: Forklede Temadreftelse i Barn og Ungeudvalget den 22.5
Bilag 2: Baggrundsnotat temadreftelse 22.5

Bilag 3: Grafisk oversigt over status pa tidlige indsatser

Bilag 4: Oversigt over finansieringsbehov

Bilag 5: Praeesentation - BU-udvalget den 22.5

Bilag 6: ADBB - budgettema

Bilag 7: Back2School - budgettema

Bilag 8: MIO - budgettema

Bilag 9: Nest - budgettema

Bilag 10: Sundhedsplejens 4-6 maneders besgg - budgettema
Bilag 11: Tidlig Indsats - Etablering af Socialfaglige Medarbejdere i alle fem distrikter - budgettema
Bilag 12: Tidlig indsats - familiegrupper - budgettema

Bilag 13: Tidlig indsats - krop og bevagelse - budgettema

Bilag 14: Tidlig indsats - Robusthed-Livsmestring - budgettema

Bilag 15: Tidlig Indsats - Trivselsmede - budgettema



Punkt 3: Ledelse i skole og dagtilbud (budgettema)

Beslutning
Punktet blev udsat.
Sagens forleb

22-05-2019 Bern og Unge-udvalget
Punktet blev udsat.




Punkt 4: Sager pa vej

Beslutning
Forvaltningen orienterede udvalget om sager pa ve;j.
Sagens forleb

22-05-2019 Bern og Unge-udvalget
Forvaltningen orienterede udvalget om sager pa vej.

Bilag

Bilag 1: Oversigt sager pa vej

Bilag 2: Punkter pa udvalgsmede 19. juni 2019 (eftersendt 22.05.2019)



Punkt S: Skriftlige orienteringer

Beslutning

Forvaltningen orienterede udvalget om skriftlige orienteringer.
Bilag 1 vedrere: invitation til det ny Sendervang berne- og ungeunivers 0-18 ar.

Sagens forleb

22-05-2019 Bern og Unge-udvalget
Forvaltningen orienterede udvalget om skriftlige orienteringer.

Bilag

Bilag 1: Invitation til det ny Sendervang berne- og ungeunivers 0-18 ar



Punkt 6: Eventuelt

Beslutning
Forvaltningen orienterede udvalget om to konkrete sager.
Sagens forleb

22-05-2019 Bern og Unge-udvalget
Forvaltningen orienterede udvalget om to konkrete sager.
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