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Godkendelse af dagsorden

BESLUTNINGER

Indledningsvise meddelsler fra forvaltningen vedragrende falgende:

- Konkret sag vedrgrende Det Tveergaende Trivselsteam

- Konkret retssag

Der var bemeaerkninger og spagrgsmal til meddelelserne fra udvalgets medlemmer.
Dernaest blev dagsordenen godkendt.



Referat fra udvalgsmadet den 26. november 2025

BESLUTNINGER

Godkendt.



Svar pa forslag fra RV, KF, DD, M og ALT om smartphones i klubtilbud
for 4. - 6. klasse

BESLUTNINGER

Eva Borchorst Mejnertz, Steen Bording Andersen, Mette Bjerre, Anne Hammer og
Mathilde Hjort Bressum kunne tiltraede indstillingen i overensstemmelse med
Magistratens anbefaling.

Mahad Yussuf tog forbehold for draftelse i byradsgruppen.

Purnima Erichsen kunne ikke tiltraede indstillingen.

BESLUTNINGSFORSLAG FRA RV, KF, DD, M OG ALT

Baggrund:

Den fritidspeedagogiske vision, som Aarhus Byrad vedtog i 2021, laegger veegt pa at
skabe gode bagrne- og ungeliv gennem steerke feellesskaber, meningsfuld deltagelse og
trivsel i hverdagen. | lyset af denne vision har bade nationale og lokale aktgrer i de
senere ar udtrykt bekymring over barns stigende brug af smartphones — saerligt i
fritidsmiljger, hvor naervaer og sociale relationer er centrale.

Trivselskommissionen har blandt sine anbefalinger fremhaevet behovet for tydelige
rammer og styrkede faellesskaber, der kan stgtte bgrn i at finde en sund balance i deres
skeermbrug. Forskning, blandt andet formidlet i Niklas Brendborgs bog Vanedyr, peger pa
mulige negative konsekvenser af overdreven smartphone-brug i forhold til barns
fordybelse, relationer og generelle trivsel. Trivselskommissionen konkluderer pa den
baggrund, at bgrns smartphonedebut bar udskydes til 13-arsalderen, og dermed efter 6.
klasse.

| Aarhus Kommune oplever mange paedagoger og klubmedarbejdere i UngAarhus, at
smartphones kan udfordre barns deltagelse og engagement i feelles aktiviteter. Dog er
der ogsa forskellige oplevelser og tilgange til brugen af smartphones i det paedagogiske
arbejde — nogle ser dem som et muligt redskab til dialog og inklusion, mens andre
fremhaever behovet for begraensning og tydelige rammer. Samtidig ma personalet ikke
gribe ind i privat ejendom, som en smartphone er, hvilket stiller personale og barn i
daglige dilemmaer.

Samtidig efterspgrger mange foreeldre klare retningslinjer, der kan understotte begrns
aktive naervaer og deltagelse i fritidslivet. Hertil kommer, at barn og foraeldre oplever et
pres pa, hvilke bgrn, der har/ma og ikke har/ma anvende smartphones, herunder hvilke
apps, der er pa disse. Konkret udfordrer brugen af sociale medier og
opmeerksomhedsfastholdende spil iseer bgrnenes relationer og sociale trivsel.

Med afseet i disse erfaringer og den feelles vision for fritidspaedagogikken foreslar
forslagsstillerne at udvikle en feelles vision og retningslinjer for at minimere brugen af
medbragte smartphones i klubtilbud for barn i 4.-6. klasse — med respekt for bade det
paedagogiske raderum og behovet for feelles retning.

Der eksisterer i dag ikke feelles retningslinjer for brugen af medbragte private
smartphones i de aarhusianske klubber, hvilket skaber uens praksis og utydelige
forventninger i mgdet mellem bgrn, foreeldre og paedagogisk personale.

Klubtilbuddet for 4.-6. klasse er et offentligt tilbud, hvor alle barn skal kunne feerdes uden
pres pa, hvem der kan og ma have smartphones med hjemmefra, som det paedagogiske



personale ikke ma gribe ind i.

Forskningen og viden pa omradet udvikler sig hastigt og konklusionerne om skaerme, spil
og sociale mediers negative effekter pa barn og unge skeerpes konstant. Det er tid til at
lade det paedagogiske personale bruge tiden pa fritidspeedagogik og barnenes aktive
naerveer og deltagelse i klublivet.

Pa denne baggrund indstilles det:

1. At Barn- og Ungeforvaltningen udarbejder faelles retningslinjer for handtering og
minimering af bgrns smartphonebrug i klubtilbud, som de enkelte klubber opfordres til at
anvende, hvor det vurderes relevant.

2. At Barn- og Ungeforvaltningen stiller faglig viden, radgivning og eksempler til radighed
for klubber, der gnsker at indfgre smartphonefri rammer.

3. At der efter 12 maneder foreleegges en status for Barn- og Ungeudvalget med
erfaringer fra klubberne og eventuelle forslag til justeringer eller videre tiltag.

Formalet er at:

* Fremme naerveer, deltagelse og fordybelse i klubaktiviteterne.

* Styrke bgrnefeellesskaber uden den sociale og digitale stgj, som smartphones kan
medfare.

» Understgtte bearns udvikling i et rum, hvor relationer og aktiviteter ikke forstyrres af
sociale medier (hvor aldersgreenserne gennemgaende er 13 ar) og konstante
notifikationer.

Afgraensning:

Vejledende retningslinjer for skaermbrug kan vaere en hjeelp til at styrke neerveer og
feellesskab i klubberne. De bgr tage udgangspunkt i faglig viden, dialog med forzeldre og
lokale behov — frem for forbud. Barn lever i en digital verden, og retningslinjerne skal
stgtte dem i at finde ro, leg og balance i hverdagen

Dette forslag vedrarer derfor udelukkende bgrnenes egne smartphones i klubtiden for
argangene 4.-6. klasse. Forslaget indebzerer ikke et generelt skeermforbud og bergrer
dermed ikke brugen af klubbernes egne computere, tablets eller andre devices i
forbindelse med fx gaming, kreative aktiviteter eller sggning af inspiration som led i de
lsbende paedagogisk styrede aktiviteter.

Stillet af Radikale Venstre, Konservative Folkeparti, Danmarks Demokraterne,
Moderaterne & Alternativet

Mahad Yussuf (Ordfgrer og initiativtager RV), Rabih-Azad Ahmad (RV) og Metin Lindved
Aydin (RV)

Purnima Erichsen (C) Nicolaj Bang (C), Peter Sporleder (C), Mette Skautrup (C),
Christian Baller (C) og Bunyamin Simsek (C)

Jakob Sggaard Clausen (DD)

Polly Dutschke (M)

Thure Hastrup (A)

INDSTILLING FRA MAGISTRATSAFDELINGEN FOR BJRN OG UNGE

RESUME

Byradet har modtaget et beslutningsforslag fra Radikale Venstre, Konservative
Folkeparti, Danmarksdemokraterne, Moderaterne og Alternativet om at udarbejde feelles
kommunale retningslinjer for minimering af smartphone-brug i klubtilbud for 4.-6. klasse.
Forslaget adresserer debatten om bgrns trivsel, fordybelse og sociale feellesskaber i lyset



af stigende skaermbrug blandt barn og unge.

| arbejdet med barn og unges brug af digitale devices har UngiAarhus etablerede
processer og materialer til udvikling og implementering af lokale retningslinjer for
smartphone-brug i klubafdelingerne, hvor bgrn, unge og foreeldre aktivt inddrages, og
retningslinjerne evalueres arligt.

UngiAarhus’ arbejde skal fglge den nationale bevaegelse med fokus pa at mindske bgrn
og unges skeermbrug. Samtidig foreslas det at fastholde og styrke forankringen af den
eksisterende, lokale tilgang for at sikre et fortsat paedagogisk raderum og relevans for de
enkelte klubbers virkelighed, hvor der arbejdes paedagogisk bevidst med digital dannelse.

BESLUTNINGSPUNKTER

Det indstilles:

At 1) UngiAarhus felger den nationale beveegelse med fokus pa at mindske mobilbrug.
At 2) Mobilpolitikken for klubber i Aarhus Kommune udarbejdes lokalt af klubberne ud fra
de udviklede materialer fra Barne- og Undervisningsministeriet og materialet udviklet i
forbindelse med den fritidspaedagogiske vision.

BORGMESTERENS AFDELINGS PATEGNING

Fremsendes til Magistraten. Borgmesterens Afdeling har ingen bemaerkninger til
indstillingen.

SAGSFORL@B

Udvalg: Aarhus Byrad

Dato: 13-08-2025

Punktnummer: 7

Fremsendes til Magistratsafdelingen for Barn og Unge med henblik pa udarbejdelse af en
indstilling, jf. byradets vedtagelse i mgdet den 13. august 2025 om magistratsbehandling
af forslaget.

Sagen bedes tilbagesendt byradet via Magistraten.

Udvalg: Magistraten

Dato: 04-11-2025

Punktnummer: 14

Fremsendes til Aarhus Byrad med bemaerkning, at Magistraten i mgdet den 4. november
2025 anbefaler, at byradet tiltraeder Magistratsafdelingen for Barn og Unges indstilling af
22. oktober 2025.

Konservative Folkeparti tog forbehold.

Thure Hastrup var forhindret i at deltage i sagens behandling.

Udvalg: Aarhus Byrad

Dato: 12-11-2025

Punktnummer: 25

Sagens behandling blev udsat i byradets mgde den 12. november 2025.

Udvalg: Aarhus Byrad

Dato: 03-12-2025

Punktnummer: 13

Fremsendes til Barn og Unge-udvalget til behandling i henhold til beslutning i byradets
mgde den 3. december 2025.






Kvalitetsdragftelse UngiAarhus

BESLUTNINGER

Forvaltningen indledte punktet, hvorefter der ved en analog praesentation af forvaltning
samt en deltager fra hold i ungdomsskolen blev gennemgaet blandt andet falgende:

. Mader at hare de unge pa

. Tidligere katalog

. Nu via website, klasserunder, beskeder og "pa holdet”

. Fra idé til hold

. Selve ideen (barbershop)

. Hvordan foregar det?

. Hvad har det betydet for den enkelte?

. Hvad fungerer godt / udfordringer

. Direkte kontakt og en samlet ungdomsskole

. Tempo, faciliteter og at skulle deekke sa mange skoler

Dernaest spgrgsmal fra udvalgets medlemmer, som forvaltningen lebende svarede pa,
hvilket medfagrte en debat, der i hovedtraek gengives nedenfor.

Den direkte kontakt opleves af forvaltningen som en styrke, men star i kontrast til, at der
skal deekkes store omrader — der er saledes et meget stort antal elever og skoler, der
skal deekkes af den enkelte ansatte.

Det er imponerende, hvad der kan lade sig gare, men der er ogsa udfordringer. Ideelt set
burde én person maksimalt daekke 7-8 skoler, og tidligere kunne fem skoler daekkes uden
starre problemer.

En central udfordring er at finde undervisere hurtigt. Det kreever faglighed — eksempelvis
en uddannet frisar til et nyt fag. De farste forsgg lykkedes ikke, fordi undervisere sprang
fra, men efterhanden blev der fundet professionelle, der ansaettes pa baggrund af
faglighed og derneest opleeres i at skabe faellesskab og tilslutning.

Der har lzenge veeret en misforstaet opfattelse af UnglAarhus, og der er omrader med for
fa tilbud. Det er meget personafhaengigt. Det ville veere sveert at sikre ensartethed pa
tveers af mange skoler med det nuvaerende setup.

Der er et stort engagement i at na barn, der star pa kanten af feellesskaberne. Det er
vanskeligt, fordi der ikke er mulighed for at sgge ekstra hjeelp til dem med saerlige behov.
Ressourcerne bruges primaert pa timelan til undervisere, og der er ikke midler til meget
mere. Alternativet er mindre hold, men det er ikke altid muligt, da det sa kan udelukke
andre pa grund af hensynet til, at holdet laves mindre.

Effektive midler handler om gentagelse og kontinuitet. At kunne besgge de samme elever
over flere ar gar en forskel. Det kraever, at man kommer teettere pa og arbejder mere
intensivt.

Der er ogsa praktiske udfordringer, isser mangel pa de rette lokaler. Kun i
Magistratsafdelingen for Barn og Unge kan der bookes lokaler, men der er behov for
autentiske rammer som eksempelvis vaerksteder og frisgrsaloner.

Andelen af brugere er rekordhgij, til trods for at der har vaeret omstruktureringer.
Prioriteringen med oplysning og tilstedeveerelsen rettes mod skolerne, hvor man kan na
flest, men klubberne med videre er dog en mulighed. Der er et klart
samarbejdspotentiale, som ber udvikles.
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Skriftlige orienteringer

BESLUTNINGER

Intet at referere.



Sager pa vej

BESLUTNINGER

Intet at referere.



Afslutning og tak for samarbejdet

BESLUTNINGER

Intet at referere.



Eventuelt

BESLUTNINGER

Intet at referere.
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